
MENTOR A CHILD WITH SPECIAL NEEDS

RESPITE
CARE SERVICES

WWW.VOLUNTEERGREATERMONCTON.COM

Volunteer Centre of Southeastern NB Inc.
795 Main Street, Suite 301

Moncton, NB, E1C 1E9

Any family that has one or more children with 
special needs between the ages of 0 and 18 years, 
who has been diagnosed with a disability that 
aff ects their cognitive development.
(i.e.: ADHD, Autism, Down Syndrome, FASD, etc.)

PROGRAM 
INFORMATION

WHO QUALIFIES TO 
RECEIVE SERVICES?

WEEKEND RELIEF

POPULAR ACTIVITIES
• Going to the movies
• Going to the zoo
• Cooking together
• Going swimming
• Crafts together

*Volunteers receive a
monthly allowance to
cover activities*

WHAT YOU GAIN:

WHAT YOU GIVE:

• 16 years of age or older
• Must be willing to give between 2 & 48 hours

of your time with a child with special needs
• Must pass manditory screening

• Valuable work experience
• The reward of mentoring
• A sense of purpose

• Confi dence and friendship
• Relief and support to a family
• Help in overcoming isolation

TO QUALIFY, 
VOLUNTEERS MUST BE:

Respite Care Services program 
provides an opportunity for the family to 
acquire relief time up to 48 hours a month. 
This benefi ts and creates growth opportunities of 
companionship for both the volunteer and the child with 
special needs.

The program also coordinates 
respite weekend relief for special 
needs children and adults who 
have been referred by Social 
Development.
Weekend relief gives the family 48 
consecutive hours of relief time a 
month.

CCLL  AAIIRREE  LL  AABBEELLLLEE
PROGRAM DIRECTOR, 
RESPITE CARE SERVICES
cc..llaabbeellllee@@vvoolluunntteeeerrggrreeaatteerrmmoonnccttoonn..ccoomm  
TTeell  ::  550066..886699..66777744    FFaaxx  ::  550066..885533..77885566    
CCeellll  ::  550066..226699..44225544

FREE



MENTORAT AUPRÈS D’UN ENFANT 
AYANT DES BESOINS SPÉCIAUX

RELÈVEDE
SERVICES

WWW.VOLUNTEERGREATERMONCTON.COM

Centre du bénévolat du sud-est du N.-B.
795 rue Main, bureau 301

Moncton, NB, E1C 1E9

INFORMATION 
DE PROGRAMME

FIN DE SEMAINE 
DE RELÈVE

• Aller au cinéma.
• Aller au zoo.
• Cuisiner ensemble.
• Aller nager.
• Faire de l’artisanat
• ensemble.
*Les bénévoles reçoivent
une allocation mensuelle
pour couvrir leurs activités.

CE QUE VOUS GAGNEZ :

CE QUE VOUS DONNEZ :

• être âgés de 16 ans ou plus;
• être prêts à donner de 2 à 48 heures de leur

temps à un enfant à besoins spéciaux;
• doivent subir un test de sélection obligatoire.

• Une expérience de travail précieuse
• Une expérience de mentorat enrichissante
• Un sentiment d’être utile

• De la confi ance et une amitié
• Du répit et du soutien à une famille
• De l’aide pour surmonter l’isolement

POUR ÊTRE ADMISSIBLES, 
LES BÉNÉVOLES DOIVENT : 

Le programme des services de relève 
donne l’occasion à la famille d’obtenir jusqu’à 
48 heures de répit par mois.
Cette aide favorise l’établissement de liens entre le 
bénévole et l’enfant à besoins spéciaux.

Dans le cadre du programme, le 
Centre coordonne également une 
fi n de semaine de relève pour les 
enfants et les adultes à besoins 
spéciaux qui ont été aiguillés par 
Développement social. Au total, 
48 heures consécutives de relève 
sont off ertes par mois.

CL AIRE L ABELLE
DIRECTRICE DE PROGRAMME, 
SERVICES DE RELÈVE
cc..llaabbeellllee@@vvoolluunntteeeerrggrreeaatteerrmmoonnccttoonn..ccoomm  
TTééll..  ::  550066..886699..66777744  FFaaxx  ::  550066..885533..77885566    
CCeellll  ::  550066..226699..44225544

GRATUIT

QUI EST ADMISSIBLE 
AUX SERVIES?
Toute famille ayant un ou plusieurs enfants à 
besoins spéciaux âgés de 0 à 18 ans qui ont 
reçu un diagnostic d’invalidité touchant leur 
développement cognitif (p. ex., TDAH, 
autisme, syndrome de Down, TSAF, etc.). 

ACTIVITÉS POPULAIRES


